
ПРОГРАММА  

ДИСКУССИОННОГО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО КЛУБА АССОЦИАЦИИ СПЕЦИАЛИСТОВ 

КОНСЕРВАТИВНОЙ ТЕРАПИИ АСПЕКТ в урологии СОВМЕСТНО С РЕГИОНАЛЬНЫМ 

ОБЩЕСТВОМ УРОЛОГОВ НОВОСИБИРСКОЙ ОБЛАСТИ в формате ОНЛАЙН. 

НОВОСИБИРСК 23 декабря (СРЕДА) 2020 года. 

Время в Новосибирске на 4 часа опережает время в Москве. 

13:00 –  18:30  (Время Новосибирска) 

 

  

13:00 – 13:10 Приветственное слово  

Приветственное слово Председателя Новосибирского Регионального Общества 
Урологов, профессора  Игоря Викторовича Феофилова. 

Приветственное слово Президента Ассоциации АСПЕКТ, профессора Андрея 
Зиновьевича Винарова. 

  

13:10 – 14:50 Любовь Александровна Синякова,  

Три составляющие терапии острого бактериального цистита: воздействие на патоген 

+ ликвидация странгурии + метафилактика  

13:10-13:30 Любовь Александровна Синякова 

Первая линия терапии острого бактериального цистита - Фосфомицина трометамол! 

13:30 – 13:50 Константин Леонидович Локшин 

Первая линия терапии острого бактериального цистита - Нитрофураны! 

13:50-14:10 Любовь Александровна Синякова 

Как облегчить странгурию при цистите 

14:10-14:30 Любовь Александровна Синякова 

Иммунометафилактика цистита 

14:30-14:50 Вопросы и Ответы 

  

14:50 -15:20 Андрей Владимирович Зайцев  

Что должен знать уролог об эндометриозе. 

15:20- 15:40 Вопросы и Ответы 

 



15:40 – 17:30 Виктория Валерьевна Ромих, Игорь Валентинович Кузьмин, Андрей 

Зиновьевич Винаров  

Гиперактивный Мочевой Пузырь - ПРОБЛЕМА, мещающая нормально ЖИТЬ  

15:40-16:10 Игорь Валентинович Кузьмин 

Гиперактивный мочевой пузырь. Клиническое течение и новые возможности 
фармакотерапии.   

16:10-16:40 Виктория Валерьевна Ромих 

Гиперактивный мочевой пузырь у женщин. Чем лечить?   

16:40-17:10 Андрей Зиновьевич Винаров 

Гиперактивный мочевой пузырь у мужчин. Чем лечить?   

17:10 – 17:30 Вопросы и Ответы 

 

17:30 – 18:00  Андрей Зиновьевич Винаров 

Готовы ли мы к комбинированной терапии препаратами Serenoa repens? 

18:00 -18:20 Леонид Григорьевич Спивак 

Самое продолжительное исследование в мире урологии: 15 лет терапии ГПЖ. 

18:20-18:30 Вопросы и Ответы.  

 

18:30 Закрытие Первого Дня ДОК АСПЕКТ- НОВОСИБИРСК 

 


